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Структура програми навчальної дисципліни

 «АНАТОМІЯ НЕРВОВОЇ СИСТЕМИ ТА ПСИХОФІЗІОЛОГІЯ З ОСНОВАМИ ПСИХОГЕНЕТИКИ»
1. Опис предмету навчальної дисципліни

	Курс: 

1

Підготовка спеціалістів
	Напрям, 

спеціальність, освітньо-кваліфікаційний рівень 


	Характеристика навчальної дисципліни

	Кількість кредитів, відповідних ECTS:  3
Модулів: 1

Змістовних модулів: 3

Контрольних модулів: 1.

Загальна кількість годин: 108.

	Шифр та назва напряму:  специфічні категорії
Шифр і назва спеціальності 

0401  «Психологія”

Освітньо-кваліфікаційний

 рівень – 

спеціаліст

	Обов’язкова

Рік підготовки: 1
Семестр: 1
Лекції: 14 год.

Семінари: 4 год.

Лабораторно-практичні заняття: 

6 год.

Самостійна робота: 

62 год. 

(в т.ч. на ІНДЗ – 20 год.)

Індивідуальна робота: 22 год. 

(в т.ч. на ІНДЗ – 6 год.)

Навчальний проект (ІНДЗ) – анатомо-фізіологічний субстрат психічної діяльності 

(опис моделі анатомо-фізіологічних апаратів окремих видів або аспектів психічної діяльності)

Підсумковий контроль: 

 залік  


Мета навчальної дисципліни
Курс спрямований на формування природничонаукової компетентності майбутнього психолога щодо 
· будови та функціонування нервової системи, зокрема, головного мозку як субстрату людської психіки
· ролі біологічного чинника у детермінації ґенезу та функціонування психіки людини.

ПРОГРАМА 

Вступ

Анатомія нервової системи та психофізіологія з основами психогенетики – навчальний предмет, що поєднує три природничонаукові  галузі – анатомію нервової системи, психофізіологію та психогенетику.

Навчальний курс щодо його опанування необхідний для формування в психологію природничонаукових основ психічної діяльності людини, які необхідні для усвідомлення механізмів, що біологічно детермінують психічну діяльність. Засвоєння курсів анатомії нервової системи, психофізіології та основ психогенетики сприяє формуванню адекватної картини щодо будови та процесів, що відбуваються на рівні субстрату психічної реальності людини: 

· структури нервової системи людини у зв’язку з її ґенезом та функціонуванням;

· фізіологічного забезпечення зв’язку організму з зовнішнім середовищем, 

· регуляції та координації функцій всіх органів з боку нервової системи, забезпечуючи функціональну єдність й цілісність організму; 

· фізіологічних механізмів, що лежать в основі психічних процесів і станів; 

· розвитку структурно-функціональних особливостей психіки в онтогенезі; 

· ґенезу психіки на рівні спадковості. 

Визначений комплекс дисциплін об’єднані на підставі єдиного системостворюючий чинника – біологічної детермінації психічної функції людини. 

У процесі опанування навчальної дисципліни «Анатомія нервової системи та психофізіологія з основами психогенетики» слухач має набути наступних компетенцій:

1. орієнтація у ментальних схемах нервової системи та визначати психофізіологічні механізми детермінації психічних явищ (когнітивних, емоційних, мотиваційних процесів та станів);

2. орієнтація у методах та показниках психофізіологічних проявів психіки (психічних процесів та станів);

3. володіти знаннями щодо психологічних та поведінкових проявів психогенетичних ознак людини (щодо інтелекту, психогенетичних захворювань, девіацій, характерологічних особливостей, здібностей та обдарованості).   

Місце дисципліни: опанування дисципліни спирається на наступні опорні знання: загальна анатомія людини, фізіологія людини, фізіологія центральної нервової системи, психофізика, загальна генетика;

Знання й уміння, здобуті при вивченні дисципліни, є природничонауковою базою для опанування загальної психології, психології розвитку, галузевих розділів психологічних курсів; вони необхідні для з’ясування психофізіологічних обґрунтувань психологічних явищ та методів психологічної допомоги людям.   

ЗАЛІКОВИЙ МОДУЛЬ 
За підсумками залікового модуля студент повинен знати: 

· в галузі анатомії,  еволюції та  фізіології  центральної нервової системи:
· загальної структури нервової системи;
· особливостей будови та функціонування відділів нервової системи – центральної (спинного і головного мозку) ї периферичної (головного й тулубового відділів – системи нервів); соматичної й вегетативної;

· провідних шляхів нервової системи.
· в галузі психофізіології:
· мозкова діяльність
· нейрофізіологічні механізми діяльності мозку;

· рефлекторна діяльність нервової системи
· психофізіологічні основи психічних процесів
· особливості психофізіологічних функцій
· оцінка та корекція робочих станів

· в галузі психогенетики:
· особливості предмету психогенетики.

· основні методи психогенетики.

· Особливості психогенетики темпераменту, здібностей, особистості.

· Особливості психогенетики девіацій. 

За підсумками залікового модуля студент повинен сприяти формуванню умінь:
· визначати психофізіологічні механізми детермінації психічних явищ (когнітивних, емоційних, мотиваційних процесів та станів);

· виділяти психофізіологічні показники прояву психічних процесів та станів;

· оцінювати (в загальних рисах) за психофізіологічними показниками особливості психічної діяльності (ЕЕГ, ЕКГ)

СТРУКТУРА ЗАЛІКОВОГО МОДУЛЯ

„ Анатомія нервової системи та психофізіологія з основами психогенетики”

	Тема


	Кількість годин, відведених на:

	
	лекції
	семінарські, практичні заняття
	ЛПЗ
	самостійну

роботу
	індивідуальну  роботу

	Змістовий модуль 1.  

Анатомія,  еволюція та  фізіології  центральної нервової системи

	Тема 1.  Загальна будова, клітинна та рефлекторна організація нервової системи
	2
	
	1
	6
	

	Тема 2.    Будова і рефлекси спинного мозку, провідні шляхи.
	1
	
	1
	4
	1

	Тема 3.    Будова головного мозку та його функції.
	3
	
	2
	10
	1

	Тема 4.  Будова периферійної нервової системи.  
	
	
	
	6
	

	Змістовний модуль 2.  
Психофізіологія з основами фізіології вищої нервової діяльності  

	Тема 5.  Предмет та методи психофізіології та фізіології ВНД.
	1
	1
	
	6
	1

	Тема 6.  Психофізіологія поведінки.
	1
	1
	
	6
	1

	Тема 7. Пізнавальні процеси та мовлення
	1
	1
	
	6
	1

	Тема 8.  Психофізіологія регуляції поведінки
	1
	1
	
	6
	1

	Змістовний модуль 3.  
Основи психогенетики

	Тема 9.  Предмет психогенетики і основні генетичні закони. Методи психогенетики.
	1
	1
	
	6
	2

	Тема 10.  Галузі психогенетики.
	3
	1
	
	18
	2

	Всього годин
	14
	6
	4
	74
	10

	Структурно-логічна схема
	4Л+2ЛПЗ+2Л+2ЛПЗ+2Л+2С+2Л+2С+4Л+2С = 24 год.


Л — лекції, С — семінарські та практичні заняття, ЛПЗ — лабораторно-практичні заняття. 
Змістовний модуль 1.  
Анатомія і фізіологія центральної нервової системи.
Тема 1. Загальна будова, клітинна та рефлекторна організація нервової системи

 
Психофізіологічна проблема. Психо-нейро-гуморальна регуляція діяльності організму та особистості. Етапи еволюційного розвитку нервової системи.  Основні типи нервової системи. 

Клітинна будова нервової системи. Будова і основні властивості нейрону.  Нейрон і глія.  Мембранний потенціал. Механізм генерації потенціалу дії. Іонні механізми формування нервового імпульсу. Синаптична передача і пластичність, центральне гальмування  

Теорія рефлекторної діяльності.

Основи теорії рефлексу. Рефлекторна дуга.  Рефлекторне кільце.  Безумовний і умовний рефлекс.

Загальна будова нервової системи людини. Відділи нервової системи.

Будова вегетативної нервової системи: симпатичні, парасимпатичні відділи. 

Тема 2. Будова і рефлекси спинного мозку, провідні шляхи.

Будова   і рефлекси спинного мозку.
Провідні шляхи. Пірамідна, екстрапірамідна, гангліобульбарний тракт, спиноталамічний боковий тракт, спиноталамічний передній тракт.

Тема 3. Будова головного мозку та його функції. 

Будова морфологічних складових мозку. Довгастий мозок. Задній мозок. Середній  мозок. Проміжний мозок. Кінцевий мозок.

Тема 4. Будова периферійної нервової системи.  (самостійно)

Будова периферійних складових нервової системи: краніальні нерви; нюхові нерви; зоровий нерв; окоруховий нерв;  блоковий нерв; трійчатий нерв;  відвідний нерв;  лицевий нерв;  присінково-завитковий нерв; язикоглотковий нерв; блукаючий нерв; додатковий нерв; під’язиковий нерв. 

Змістовний модуль 2.
Психофізіологія з основами фізіології вищої нервової діяльності

Тема 5.  Предмет та методи психофізіології та фізіології ВНД.

Системні основи психофізіології. Функціональна система як фізіологічна основа поведінки.   
Методи психофізіології: Вивчення роботи головного мозку:  електроенцефалографія, викликані потенціали головного мозку, топографічне квартирування електричної активності мозку, комп’ютерна томографія.  Електрична активність шкіри. Показники роботи серцево-судинної системи. Показники активності м’язової системи. Показники активності дихальної системи (пневмографія). Реакція очей.

Тема 6. Психофізіологія поведінки.

Людина та середовище. Активізація поведінки. Вплив навколишнього середовища на організм. 
Форми вродженої поведінки. Форми набутої поведінки. Взаємозв’язок вродженого і набутого в організації поведінки. Акт поведінки: структурна схема організації поведінкового акту.

Домінанта як чинник організації цілеспрямованої поведінки.

Активізація.  Потреби та їх класифікація. Типи потреб людини.

Мотивація: формування і фази розвитку. Види мотивації та їх загальні властивості. Загальна функціональна схема виникнення мотиваційної поведінки. Домінуюча мотивація. Принципи нейрофізіологічного забезпечення домінуючої мотивації. Регуляція мотивації збудження на молекулярному рівні.

Тема 7. Пізнавальні процеси та мовлення.

Сприймання та його властивості. Основні параметри об’єктів, що сприймаються. Схема структурної організації сенсорних систем. Загальні принципи організації сенсорних систем. Класифікація сенсорних рецепторів.

Мовлення та його функції. Розвиток мовлення. Характеристики мовного сигналу та мовного апарату. Мовні зони мозку. Роль міжпівкульової асиметрії в організації мовлення. Структура мозку, що бере участь в управлінні голосовими реакціями.

Особливості мислення та розумових понять.
  Основні типи мислення. Розвиток мислення. Розумові операції. Особливості залучення структур мозку при рішенні різних розумових задач. Роль міжпівкульової асиметрії в організації розумових процесів.

Тема 8. Регуляція поведінки.
Увага та її властивості.  Фізіологічні кореляти процесів уваги. Види уваги.  Етапи розвитку уваги.  Орієнтовний рефлекс як основа мимовільної уваги.  Теорія нервової моделі імпульсу.  Довільна увага.  Взаємозв’язок механізмів довільної та мимовільної уваги. Структури мозку, що пов’язані з процесами уваги.
Програмована поведінка.
Рухи та їх класифікація. Принципи управління рухами. Функціональна система організації рухового акту. Рівні організації рухів. Стратегія і тактика рухів. Система ініціалізації рухів.
Емоції та їх класифікація. Дискретна та багатомірна модель організації емоцій. Функції емоцій. Функціональна схема організації емоцій. Емоції та індивідуальні розбіжності. Розвиток емоцій. Детекторна теорія емоцій. Системи мозку, що визначають появу емоцій.
Свідомість та його роль у регуляції діяльності людини. Організація вищого рівня свідомості. Дві функції свідомості. Безсвідоме та його роль в організації поведінки.
Біосоціальна природа людини.

Психофізіологічні передумови формування особистості. Співвідношення соціального та біологічного у структурі індивідуальності й особистості. Механізми міжособистісного спілкування. Біосоціальна природа людини.

Змістовний модуль 3.  
Основи психогенетика.
Тема 9. Предмет психогенетики і основні генетичні закони. Методи психогенетики.

Спадковість і мінливість. Хромосомна теорія спадковості.
Закони наслідування. Генетика статі. 
Цитоплазматична спадковість. Закон Харді-Вайнберга.
Основні методи психогенетики: успадковуваність, близнюків метод, метод прийомних дітей, генеалогічний аналіз.
Тема 10. Галузева психогенетика. 
Генетичний аналіз поведінки тварин. Схожість геномів. 

Генетика психічних розладів (олігофренія, аутизм, хвороба Альцгеймера, маніакально-депресивний психоз, шизофренія).
Психогенетика аномальної та девіантної поведінки (злочинність, алкоголізм, інші погані звички, гомосексуальність).
Психогенетика сенсорних здібностей, рухових функцій, темпераменту.
Генетика психофізіологічних і фізіологічних показників.
Психогенетичні дослідження інтелекту і здібностей. 
Загальний інтелект. Спадковість інтелекту. Психогенетика обдарованості. Емергенез.  Імпрессінг. 

Теми лекцій
Лекція 1. Загальна будова, клітинна та рефлекторна організація нервової системи – 2 год.
1. Психофізіологічна проблема. 
2. Психо-нейро-гуморальна регуляція діяльності організму та особистості.
3. Клітинна будова нервової системи. 

4. Будова і основні властивості нейрону

5. Мембранний потенціал. Механізм генерації потенціалу дії (натрієво-калієва помпа).

6. Синаптична передача і пластичність, центральне гальмування  

7. Теорія рефлекторної діяльності. Рефлекторна дуга. 

8. Безумовний рефлекс і умовний рефлекс.
9. Загальна будова нервової системи людини: Відділи нервової системи: соматична і автономна. 

Література: 

Основна: [1, 2, 3, 5, 7, 8, 10, 11]

Додаткова: [13, 17, 18, 29, 30, 31, 32, 42, 48, 50, 55, 56, 58, 60, 61, 63, 67]
Лекція 2. Будова і рефлекси спинного мозку, провідні шляхи – 1 год.
1. Будова спинного мозку.

2. Рефлекси спинного мозку.
3. Провідні шляхи. Пірамідна, екстрапірамідна, гангліобульбарний тракт, спиноталамічний боковий тракт, спитноталамічний передній тракт.
Література: 

Основна: [1, 2, 3, 5, 7, 8, 10, 11]

Додаткова: [13, 17, 18, 29, 30, 31, 32, 42, 48, 50, 55, 56, 58, 60, 61, 63, 67]
Лекція 3. Будова головного мозку та його функції – 3 год.
1. Будова морфологічних складових головного мозку

2. Довгастий мозок.
3. Задній мозок: загальна морфологія і основні функції.

4. Середній  мозок: загальна морфологія і функція.

5. Проміжний мозок.

6. Кінцевий мозок. Загальна будова. Зони кори півкуль. 
Література: 

Основна: [1, 2, 3, 5, 7, 8, 10, 11]

Додаткова: [13, 17, 18, 29, 30, 31, 32, 42, 48, 50, 55, 56, 58, 60, 61, 63, 67]
Лекція 4.  Предмет та методи психофізіології – 1 год.
1. Системні основи психофізіології.

2. Поняття про функціональну систему (концепція Анохіна).

3. Система психофізіологічних методів:

4. Особливості електроенцефалографії; Основні хвилі та ритми мозку.

5. Показники електричної активності шкіри (КГР)

6. Показники роботи серцево-судинної системи.

7. Реакція очей.
Література: 

Основна: [1, 2, 3, 5, 7, 8]

Додаткова: [13, 15, 17, 18, 19, 22, 26, 30, 36, 38,  48, 51,  67]
Лекція 5. Психофізіологія поведінки – 1 год.
1. Форми вродженої поведінки.
2. Форми набутої поведінки. 
3. Акт поведінки: структурна схема організації поведінкового акту.

4. Домінанта як чинник організації цілеспрямованої поведінки.
5. Принципи нейрофізіологічного забезпечення домінуючої мотивації. Регуляція мотивації збудження на молекулярному рівні.

Література: 
Основна: [1, 2, 3, 5, 7, 8]

Додаткова: [13, 15, 17, 19, 20, 21, 22, 24, 25, 30, 33, 44,  47, 64,  67, 76]
Лекція 6. Психофізіологія пізнавальних процесів та мовлення – 1 год.
1. Схема структурної організації сенсорних систем. 
2. Загальні принципи організації сенсорних систем. 
3. Класифікація сенсорних рецепторів. 

4. Характеристики мовного сигналу та мовного апарату. Мовні зони мозку.

5. Роль міжпівкульової асиметрії в організації мовлення. Особливості залучення структур мозку при рішенні різних розумових задач. 
6. Роль міжпівкульової асиметрії в організації розумових процесів.

Література: 

Основна: [1, 2, 3, 5, 7, 8]

Додаткова: [13, 15, 17, 27, 30, 31, 34, 41, 46,  48, 53, 54, 59, 66, 76]
Лекція 7.  Психофізіологія регуляції поведінки – 1 год.

1. Фізіологічні кореляти процесів уваги.
2. Орієнтовний рефлекс як основа мимовільної уваги.  
3. Теорія нервової моделі імпульсу. Структури мозку, що пов’язані з процесами уваги.

4. Принципи управління рухами. Функціональна система організації рухового акту. Рівні організації рухів.
5. Функціональна схема організації емоцій.
6. Детекторна теорія емоцій.

7. Системи мозку, що визначають появу емоцій.

8. Психофізіологічні передумови формування особистості.
Література: 

Основна: [1, 2, 3, 5, 7, 8]

Додаткова: [13, 14, 16, 17, 21, 23, 27, 28, 30, 33, 44, 47,  48, 57, 54, 65, 67, 68, 70,  76]
Лекція 8. Предмет психогенетики і основні генетичні закони. Методи психогенетики – 1 год.
1. Спадковість і мінливість.
2. Хромосомна теорія спадковості.
3. Основні методи психогенетики: успадковуваність, близнюків метод, метод прийомних дітей, генеалогічний аналіз.
Література: 

Основна: [4, 6, 9]

Додаткова: [12, 35, 37, 39, 40, 43, 49, 52, 62, 69, 72, 73, 74, 75]
Лекція 9. Галузева психогенетика – 3 год. 
1. Генетика психічних розладів (олігофренія, аутизм, хвороба Альцгеймера, маніакально-депресивний психоз, шизофренія).
2. Психогенетика аномальної та девіантної поведінки (злочинність, алкоголізм, інші погані звички, гомосексуальність).
3. Загальний інтелект. Спадковість інтелекту.
4. Психогенетика обдарованості. Емергенез.  Імпрессінг.
Література: 

Основна: [4, 6, 9]

Додаткова: [12, 35, 37, 39, 40, 43, 49, 52, 62, 69, 72, 73, 74, 75]
теми лабораторно-практичних занять

Лабораторно-практичне заняття 1.

Частина 1. Загальна будова, клітинна та рефлекторна організація нервової системи(1 год.).  

Мета: поглибити практичні знання про будову, клітинну і рефлекторну організацію нервової системи.

Форма проведення: опитування, психологічний практикум.

План 

I. Теоретична частина

Актуалізація раніше засвоєних знань, необхідних для практичної роботи з загальної будови, клітинної та рефлекторної організації нервової системи:

· Психофізіологічна проблема. Психо-нейро-гуморальна регуляція діяльності організму та особистості. Етапи еволюційного розвитку нервової системи.  Основні типи нервової системи. 

· Клітинна будова нервової системи. Будова і основні властивості нейрону.  Нейрон і глія.  

· Мембранний потенціал. Механізм генерації потенціалу дії. Іонні механізми формування нервового імпульсу. Cинаптична передача і пластичність, центральне гальмування  
· Теорія рефлекторної діяльності. Основи теорії рефлексу. Рефлекторна дуга.  Рефлекторне кільце.  Безумовний і умовний рефлекс.
· Загальна будова нервової системи людини. Відділи нервової системи.

· Будова вегетативної нервової системи: симпатичні, парасимпатичні відділи. 

II. Практична частина.

1. Ознайомлення з алгоритмом роботи.

2. Об’єднання у групи по 3-4 слухача.

3. Робота кожної групи над завданням за алгоритмом.

4. Відповіді на питання слухачів під час практичної роботи.

Обговорення результатів дослідження методів організації навчання з психології та використання різних видів навчальних занять з психології.
5. Захист групами варіантів організації навчання з психології та використання різних видів навчальних занять з психології.
III. Підведення підсумків практичного заняття. 

Література: 

Основна: [1, 2, 3, 5, 7, 8, 10, 11]

Додаткова: [13, 17, 18, 29, 30, 31, 32, 42, 48, 50, 55, 56, 58, 60, 61, 63, 67]

Частина 2. Будова і рефлекси спинного мозку, провідні шляхи (1год.).  

Мета: поглибити практичні знання про будову рефлекторну організацію спинного мозку та його провідних шляхів.

Форма проведення: опитування, психологічний практикум.

План 

I. Теоретична частина

Актуалізація раніше засвоєних знань, необхідних для практичної роботи з загальної будови, клітинної та рефлекторної організації нервової системи:

· Будова   і рефлекси спинного мозку.
· Провідні шляхи.  

· Пірамідна, екстрапірамідна, гангліобульбарний тракт, спиноталамічний боковий тракт, спитноталамічний передній тракт.
II. Практична частина.

6. Ознайомлення з алгоритмом роботи.

7. Об’єднання у групи по 3-4 слухача.

8. Робота кожної групи над завданням за алгоритмом.

9. Відповіді на питання слухачів під час практичної роботи.

Обговорення результатів дослідження методів організації навчання з психології та використання різних видів навчальних занять з психології.
10. Захист групами варіантів організації навчання з психології та використання різних видів навчальних занять з психології.
III. Підведення підсумків практичного заняття. 

Література: 

Основна: [1, 2, 3, 5, 7, 8, 10, 11]

Додаткова: [13, 17, 18, 29, 30, 31, 32, 42, 48, 50, 55, 56, 58, 60, 61, 63, 67]
Лабораторно-практичне заняття 2.  Будова головного мозку та його функції – 2 год.

Мета: поглибити практичні знання про будову рефлекторну організацію головного мозку та його організації.

Форма проведення: опитування, психологічний практикум.

План 

I. Теоретична частина

Актуалізація раніше засвоєних знань, необхідних для практичної роботи з загальної будови, клітинної та рефлекторної організації нервової системи:

· Довгастий мозок. 
· Задній мозок. 
· 3.Середній  мозок. 
· Проміжний мозок. 
· Кінцевий мозок.

II. Практична частина.

11. Ознайомлення з алгоритмом роботи.

12. Об’єднання у групи по 3-4 слухача.

13. Робота кожної групи над завданням за алгоритмом.

14. Відповіді на питання слухачів під час практичної роботи.

Обговорення результатів дослідження методів організації навчання з психології та використання різних видів навчальних занять з психології.
15. Захист групами варіантів організації навчання з психології та використання різних видів навчальних занять з психології.
III. Підведення підсумків практичного заняття. 

Література: 

Основна: [1, 2, 3, 5, 7, 8, 10, 11]

Додаткова: [13, 17, 18, 29, 30, 31, 32, 42, 48, 50, 55, 56, 58, 60, 61, 63, 67]
Теми семінарських занять

Семінарське заняття 1.  – 1 год
Предмет та методи психофізіології
Мета: ознайомлення із предметом та методами психофізіології

Форма проведення: опитування.
План 

I. Підготовка слухачів до семінару.

1. Знайомство з планом, завданнями семінарського заняття і рекомендованою літературою (в ході самостійної роботи).

2. Підбір додаткової літератури до конкретного завдання семінару (в ході самостійної роботи).

3. Вивчення рекомендованої та додаткової літератури (в ході самостійної роботи).
4. Оформлення результатів самопідготовки для доповіді на семінарі – тези, реферат, доповідь, плакати, схеми, графіки (в ході самостійної роботи).
5. Об’єднання у групи за конкретною темою плану семінару (перед семінаром безпосередньо).

II. Хід семінарського заняття.

1. Доповідь слухачів по групам з проблеми предмету психофізіології:
· Системні основи психофізіології. 
· Функціональна система як фізіологічна основа поведінки.   
2. Виступ слухачів кожної групи щодо вивчення роботи головного мозку за допомогою окремих методів психофізіології (вибірково кожна з груп за  1-м з методів):  
· електроенцефалографія, викликані потенціали головного мозку, топографічне квартирування електричної активності мозку, 
· комп’ютерна томографія.  
· Електрична активність шкіри. 
· Показники роботи серцево-судинної системи. 
· Показники активності м’язової системи. 
· Показники активності дихальної системи (пневмографія). 
· Реакція очей.
3. Обговорення виступів.

III. Оцінка роботи слухачів з підготовки і участі у семінарському занятті.

Література: 

Основна: [1, 2, 3, 5, 7, 8]

Додаткова: [13, 15, 17, 18, 19, 22, 26, 30, 36, 38,  48, 51,  67]
Семінарське заняття 2.  – 1 год.
Психофізіологія поведінки.
Мета: ознайомлення із особливостями психофізіології поведінки

Форма проведення: опитування.
План  

I. Підготовка слухачів до семінару.

1. Знайомство з планом, завданнями семінарського заняття і рекомендованою літературою (в ході самостійної роботи).

2. Підбір додаткової літератури до конкретного завдання семінару (в ході самостійної роботи).

3. Вивчення рекомендованої та додаткової літератури (в ході самостійної роботи).
4. Оформлення результатів самопідготовки для доповіді на семінарі – тези, реферат, доповідь, плакати, схеми, графіки (в ході самостійної роботи).
5. Об’єднання у групи за конкретною темою плану семінару (перед семінаром безпосередньо).

II. Хід семінарського заняття.

1. Доповідь слухачів однієї з  групам з проблеми «Людина та середовище. Активізація поведінки. Вплив навколишнього середовища на організм». 
2. Виступ слухачів - представників кожної групи щодо наступних проблем:

· Форми вродженої поведінки. Форми набутої поведінки. Взаємозв’язок вродженого і набутого в організації поведінки. Акт поведінки: структурна схема організації поведінкового акту.

· Домінанта як чинник організації цілеспрямованої поведінки.

· Активізація.  Потреби та їх класифікація. Типи потреб людини.

· Мотивація: формування і фази розвитку. Види мотивації та їх загальні властивості. Загальна функціональна схема виникнення мотиваційної поведінки. Домінуюча мотивація. Принципи нейрофізіологічного забезпечення домінуючої мотивації. Регуляція мотивації збудження на молекулярному рівні.

3. Обговорення виступів.

III. Оцінка роботи слухачів з підготовки і участі у семінарському занятті.

Література: 

Основна: [1, 2, 3, 5, 7, 8]

Додаткова: [13, 15, 17, 19, 20, 21, 22, 24, 25, 30, 33, 44,  47, 64,  67, 76]
Семінарське заняття 3.  – 1 год.
Пізнавальні процеси та мовлення

Мета: ознайомлення із особливостями психофізіології пізнавальних процесів та мовлення

Форма проведення: опитування.
План 

I. Підготовка слухачів до семінару.

1. Знайомство з планом, завданнями семінарського заняття і рекомендованою літературою (в ході самостійної роботи).

2. Підбір додаткової літератури до конкретного завдання семінару (в ході самостійної роботи).

3. Вивчення рекомендованої та додаткової літератури (в ході самостійної роботи).
4. Оформлення результатів самопідготовки для доповіді на семінарі – тези, реферат, доповідь, плакати, схеми, графіки (в ході самостійної роботи).
5. Об’єднання у групи за конкретною темою плану семінару (перед семінаром безпосередньо).

II. Хід семінарського заняття.

1. Доповіді слухачів однієї кожної з  груп з проблеми:  

· Сприймання та його властивості. Основні параметри об’єктів, що сприймаються. Схема структурної організації сенсорних систем. Загальні принципи організації сенсорних систем. Класифікація сенсорних рецепторів.

· Мовлення та його функції. Розвиток мовлення. Характеристики мовного сигналу та мовного апарату. Мовні зони мозку. Роль міжпівкульової асиметрії в організації мовлення. Структура мозку, що бере участь в управлінні голосовими реакціями.

· Особливості мислення та розумових понять.
· Основні типи мислення. Розвиток мислення. Розумові операції. Особливості залучення структур мозку при рішенні різних розумових задач. Роль міжпівкульової асиметрії в організації розумових процесів.

2. Обговорення виступів.

III. Оцінка роботи слухачів з підготовки і участі у семінарському занятті.

Література: 

Основна: [1, 2, 3, 5, 7, 8]

Додаткова: [13, 15, 17, 27, 30, 31, 34, 41, 46,  48, 53, 54, 59, 66, 76]
Семінарське заняття 4.  – 1 год.
Регуляція поведінки

Мета: ознайомлення із особливостями психофізіологічних механізмів регуляції поведінки

Форма проведення: опитування.
План  

I. Підготовка слухачів до семінару.

1. Знайомство з планом, завданнями семінарського заняття і рекомендованою літературою (в ході самостійної роботи).

2. Підбір додаткової літератури до конкретного завдання семінару (в ході самостійної роботи).

3. Вивчення рекомендованої та додаткової літератури (в ході самостійної роботи).
4. Оформлення результатів самопідготовки для доповіді на семінарі – тези, реферат, доповідь, плакати, схеми, графіки (в ході самостійної роботи).
5. Об’єднання у групи за конкретною темою плану семінару (перед семінаром безпосередньо).

II. Хід семінарського заняття.

1. Доповіді слухачів однієї кожної з  груп з проблеми:  

· Увага та її властивості.  Фізіологічні кореляти процесів уваги. Види уваги.  Етапи розвитку уваги.  Орієнтовний рефлекс як основа мимовільної уваги.  Теорія нервової моделі імпульсу.  Довільна увага.  Взаємозв’язок механізмів довільної та мимовільної уваги. Структури мозку, що пов’язані з процесами уваги.
· Програмована поведінка. Рухи та їх класифікація. Принципи управління рухами. Функціональна система організації рухового акту. Рівні організації рухів. Стратегія і тактика рухів. Система ініціалізації рухів.
· Емоції та їх класифікація. Дискретна та багатомірна модель організації емоцій. Функції емоцій. Функціональна схема організації емоцій. Емоції та індивідуальні розбіжності. Розвиток емоцій. Детекторна теорія емоцій. Системи мозку, що визначають появу емоцій.
· Свідомість та його роль у регуляції діяльності людини. Організація вищого рівня свідомості. Дві функції свідомості. Безсвідоме та його роль в організації поведінки.
· Біосоціальна природа людини. Психофізіологічні передумови формування особистості. Співвідношення соціального та біологічного у структурі індивідуальності й особистості. Механізми міжособистісного спілкування. Біосоціальна природа людини.

2. Обговорення виступів.

III. Оцінка роботи слухачів з підготовки і участі у семінарському занятті.

Література: 

Основна: [1, 2, 3, 5, 7, 8]

Додаткова: [13, 14, 16, 17, 21, 23, 27, 28, 30, 33, 44, 47,  48, 57, 54, 65, 67, 68, 70,  76]
Семінарське заняття 5.  – 1 год.
Предмет психогенетики і основні генетичні закони. Методи психогенетики

Мета: ознайомлення із предметом, методами та основними генетичними законами. 

Форма проведення: опитування.
План 

I. Підготовка слухачів до семінару.

1. Знайомство з планом, завданнями семінарського заняття і рекомендованою літературою (в ході самостійної роботи).

2. Підбір додаткової літератури до конкретного завдання семінару (в ході самостійної роботи).

3. Вивчення рекомендованої та додаткової літератури (в ході самостійної роботи).
4. Оформлення результатів самопідготовки для доповіді на семінарі – тези, реферат, доповідь, плакати, схеми, графіки (в ході самостійної роботи).
5. Об’єднання у групи за конкретною темою плану семінару (перед семінаром безпосередньо).

II. Хід семінарського заняття.

1. Доповіді слухачів однієї кожної з  груп з проблеми:  

· Спадковість і мінливість. Хромосомна теорія спадковості.
· Закони наслідування. Генетика статі. 
· Цитоплазматична спадковість. Закон Харді-Вайнберга.
· Основні методи психогенетики: успадковуваність, близнюків метод, метод прийомних дітей, генеалогічний аналіз.
2. Обговорення виступів.

III. Оцінка роботи слухачів з підготовки і участі у семінарському занятті.

Література: 

Основна: [4, 6, 9]

Додаткова: [12, 35, 37, 39, 40, 43, 49, 52, 62, 69, 72, 73, 74, 75]
Семінарське заняття 5.  – 1 год.
Галузева психогенетика 
Мета: ознайомлення із особливостями психогенетики та її окремими феноменами в різних її галузях. 

Форма проведення: опитування.
План
I. Підготовка слухачів до семінару.

1. Знайомство з планом, завданнями семінарського заняття і рекомендованою літературою (в ході самостійної роботи).

2. Підбір додаткової літератури до конкретного завдання семінару (в ході самостійної роботи).

3. Вивчення рекомендованої та додаткової літератури (в ході самостійної роботи).
4. Оформлення результатів самопідготовки для доповіді на семінарі – тези, реферат, доповідь, плакати, схеми, графіки (в ході самостійної роботи).
5. Об’єднання у групи за конкретною темою плану семінару (перед семінаром безпосередньо).

II. Хід семінарського заняття.

1. Доповіді слухачів однієї кожної з  груп з проблеми:  

· Генетичний аналіз поведінки тварин. Схожість геномів. 

· Генетика психічних розладів (олігофренія, аутизм, хвороба Альцгеймера, маніакально-депресивний психоз, шизофренія).
· Психогенетика аномальної та девіантної поведінки (злочинність, алкоголізм, інші погані звички, гомосексуальність).
· Психогенетика сенсорних здібностей, рухових функцій, темпераменту.
· Генетика психофізіологічних і фізіологічних показників.
· Психогенетичні дослідження інтелекту і здібностей. 
· Загальний інтелект. Спадковість інтелекту. Психогенетика обдарованості. Емергенез.  Імпрессінг. 

2. Обговорення виступів.

III. Оцінка роботи слухачів з підготовки і участі у семінарському занятті.

Література: 

Основна: [4, 6, 9]

Додаткова: [12, 35, 37, 39, 40, 43, 49, 52, 62, 69, 72, 73, 74, 75]
Завдання для самостійної роботи студентів з залікового модулю
„ Анатомія нервової системи та психофізіологія з основами психогенетики”

	№
	Теми  
	Питання для самостійної роботи
	Кількість годин
	Форма контролю
	Де перевіряється

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1.
	Тема 1.  Загальна будова, клітинна та рефлекторна організація нервової системи
	Етапи еволюційного розвитку нервової системи

Основні типи нервової системи

Нейрон і глія.  Види гліальних клітин. Функція глії.

Іонні механізми формування нервового імпульсу.

Рефлекторне кільце.  

Будова вегетативної нервової системи: симпатичні відділи, парасимпатичні відділи. 
	4
	Повідомлення

Реферат

Тестовий контроль 
	

	 2.
	Тема 2.    Будова і рефлекси спинного мозку, провідні шляхи.
	Рефлекси спинного мозку. 

Основні провідні шляхи: пірамідна система; екстрапірамідна система; гангліобульбарний тракт; спиноталамічний боковий тракт; спиноталамічний передній тракт.
	6
	Повідомлення

Реферат

Тестовий контроль 
	

	3.
	Тема 3.    Будова головного мозку та його функції.
	Мозкові оболонки. Мозкові канали та шлуночки. 

Функції довгастого мозку. Його ядра. 

Будова та функція мозочка. Клітинна структура мозочка. 

Будова та функція моста. Ядра моста. 

Структура ядер та функція середнього мозку. 

Будова та функції таламусів. Гіпофізарно-гіпоталамічна система. 

Клітинна структура кори півкуль. Базальні ганглії – морфологія та функція. 
	10
	Повідомлення

Реферат

Тестовий контроль 
	


Продовження 

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	4.
	Тема 4.  

Будова периферійної нервової системи.  
	Мозкові оболонки. Мозкові канали та шлуночки. 

Функції довгастого мозку. Ядра довгастого мозку.

Будова та функція мозочка. Клітинна структура мозочка. 

Будова та функція моста. Ядра моста. 

Структура ядер та функція середнього мозку. 

Будова та функції таламусів. Гіпофізарно-гіпоталамічна система. 

Клітинна структура кори півкуль. Базальні ганглії – морфологія та функція. 
	6
	Повідомлення

Реферат

Тестовий контроль 
	

	5.
	Тема 5.  Предмет та методи психофізіології та фізіології ВНД.
	Будова периферійних складових нервової системи: краніальні нерви;  нюхові нерви; зоровий нерв; окоруховий нерв;  блоковий нерв; трійчатий нерв; відвідний нерв;  лицевий нерв;  присінково-завитковий нерв;  язикоглотковий нерв;  блукаючий нерв; додатковий нерв;  під’язиковий нерв.
	6
	Повідомлення

Реферат

Тестовий контроль 
	

	6.
	Тема 6.  Психофізіологія поведінки.
	Поняття драйву. 

Окремі психофізіологічні методи.

Топографічне квартування електричної активності мозку.

Особливості комп’ютерної томографії.

Показники активності м’язової системи.

Показники активності дихальної системи (пневмографія).
	6
	Повідомлення

Реферат

Тестовий контроль 
	


Продовження 

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	7.
	Тема 7. Пізнавальні процеси та мовлення
	Сприймання та його властивості. Основні параметри об’єктів, що сприймаються.

Мовлення та його функції. 

Розвиток мовлення.

Структура мозку, що бере участь в управлінні голосовими реакціями.

Особливості мислення та розумових понять.

Основні типи мислення. Розвиток мислення. Розумові операції.
	6
	Повідомлення

Реферат

Тестовий контроль 
	

	8
	Тема 8.  Психофізіологія регуляції поведінки
	Увага та її властивості.  Види уваги. Довільна увага. Взаємозв’язок механізмів довільної та мимовільної уваги. Етапи розвитку уваги.  

Програмована поведінка. Загальне поняття про програмовану поведінку. Рухи та їх класифікація. Стратегія і тактика рухів. Система ініціалізації рухів. Емоції та їх класифікація. Дискретна та багатомірна модель організації емоцій. Функції емоцій. Емоції та індивідуальні розбіжності. Розвиток емоцій.

Свідомість та його роль у регуляції діяльності людини. Організація вищого рівня свідомості. Дві функції свідомості. Безсвідоме та його роль в організації поведінки.

Біосоціальна природа людини. Співвідношення соціального та біологічного у структурі індивідуальності й особистості. 

Механізми міжособистісного спілкування. Біосоціальна природа людини. 
	6
	Повідомлення

Реферат

Тестовий контроль 
	


Продовження 

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	9
	Тема 9.  Предмет психогенетики і основні генетичні закони. Методи психогенетики.
	Закони наслідування. 

Генетика статі. 

Цитоплазматична спадковість. 

Закон Харді-Вайнберга.


	6
	Повідомлення

Реферат

Тестовий контроль 
	

	10
	Тема 10.  Галузі психогенетики.
	Генетичний аналіз поведінки тварин. Схожість геномів. 

Психогенетика сенсорних здібностей, рухових функцій, темпераменту.

Генетика психофізіологічних і фізіологічних показників.

Психогенетичні дослідження інтелекту і здібностей. 
	18
	Повідомлення

Реферат

Тестовий контроль 
	

	
	                                                   Всього:
	74
	
	


Виконання реферування (як варіант підготовки до поточних занять):

Вимоги до виконання реферату.

Під час виконання реферату треба пам'ятати, що це одна з форм письмового представлення результатів самостійної роботи над обраною темою. Він містить короткий виклад змісту одного чи кількох літературних джерел, основні фактичні відомості і висновки, перелік необхідних для ознайомлення в подальшій роботі публікацій, а також висновки щодо практичного використання положень авторів.
Послідовність пошуку наукової інформації для підготовки тексту реферату:
1) Збір загальної інформації з проблеми, яка вивчається, за допомогою енциклопедій, словників, довідників і підручників.

2) Систематизація і використання знайдених першоджерел для подальшого ознайомлення з проблемою.
3) Пошук наукових оглядів та монографій, ознайомлення з ними та виявлення в них посилань на оригінальну літературу.
4) Систематичний пошук і ознайомлення з публікаціями з обраної проблеми.

5) Вивчення оригіналів наукових робіт та конспектування.

Орієнтовний зміст реферату за результатами опрацювання літературних джерел повинен містити:
· вступ, у якому обґрунтовується актуальність обраної теми, її теоретичне та практичне значення, постановка мети і завдань роботи;
· основна частина, яка містить виклад сутності основних положень авторів; аналіз існуючих точок зору на проблему, що розглядається; зміст однакових та зіставлення відмінних поглядів чи позицій різних авторів; виділення малорозроблених, незрозумілих чи дискусійних положень; виклад принципово нових положень та підходів; висловлення власного ставлення до авторської позиції;
· висновки за наслідками роботи над обраною темою;
· список використаної літератури.

Оцінювання рефератів відбувається, за такими критеріями:
1. Обґрунтування актуальності теми. Аналітичний огляд літератури з проблеми (1б.).
2. Самостійність розкриття теми. Логіка структури роботи та викладання матеріалу (1б.).
3. Повнота висновків (1б.).
4. Дотримання вимог щодо оформлення роботи (1б.).
5. Презентація та захист реферату (культура мовлення, відповіді на запитання, орієнтація у навчальній дисципліні) (1б.).
Максимальна кількість балів – 5 балів.

Виконання анотування:  анотувати наукову книжку, посібник (або наукову статтю) щодо певної теми (проблеми, розділу) відповідно з предметом вивчення. Вимоги до анотування аналогічні вимогам до реферування. 
Виконання схематично-графічної роботи 

(при опануванні змістовного модулю 1):

Мета завдання: замалювати чітко диференційовану схему із умовними позначеннями певного елементу нервової системи (відділу мозку; провідного шляху, нерву, топологічних зон тощо). 

Оцінка виконання: 

1. Точність відтворення схематичного малюнку з позначенням структурних складових (1б). 

2.Правильність найменувань відділів, зазначених на схемі (1б).

3. Правильність пояснення зв’язків між відділами (графічно у вигляді елементів графу, ідеографічно – у вигляді словесного опису) (1б).

4. Точність визначення функцій позначеного відділу (1б).

Індивідуальна робота

	
	Види роботи
	Тематика індивідуальних завдань
	Кількість годин

	Модуль 
	Робота над рефератом – поточне консультування
	Згідно із тематикою рефератів
	2

	
	Робота над ІНДЗ
	Згідно із обраною темою ІНДЗ
	2

	
	Діагностичне тестування знань
	За тематикою відповідних занять 
	2

	
	Поточні консультації з різних тем залікових модулів
	За тематикою відповідних занять 
	2

	
	Консультації перед підсумковою контрольною роботою
	Інтегровано: 

основи загальної психодіагностики 
	2

	
	Всього годин
	
	10


ІНДИВІДУАЛЬНЕ НАВЧАЛЬНО-ДОСЛІДНЕ ЗАВДАННЯ (ІНДЗ)

Зміст. ІНДЗ — це завершена теоретична або практична робота у межах навчальної програми курсу, яка виконується на основі знань, умінь та навичок, одержаних у процесі лекційних, семінарських, практичних та лабораторних занять, охоплює декілька тем або зміст навчального курсу в цілому.

Мета. Самостійне вивчення частини програмового матеріалу, систематизація, поглиблення, узагальнення, закріплення та практичне застосування знань студента з навчального курсу и розвиток навичок самостійної роботи.

Форма виконання ІНДЗ. Програмою передбачається можливість написання ІНДЗ у двох формах:  репродуктивній – реферату та продуктивній – творчого навчально-дослідного проекту. 

При виконанні ІНДЗ слухач може вільно вибирати:

1) писати чи не писати ІНДЗ:

- у випадку, коли при опануванні змістовних блоків та виконання відповідних контрольних завдань слухач набрав достатню кількість балів, що його влаштовує (60 і більше), він може не виконувати ІНДЗ; 

2) вид ІНДЗ:

- він може виконувати обидва ІНДЗ або виключно одне з двох з врахуванням можливих балів, що нараховуються у випадку виконання.

3) Тематику ІНДЗ:

· за одним або декількох змістовних модулів. 

РЕФЕРАТИВНЕ ІНДИВІДУАЛЬНО-ДОСЛІДНЕ ЗАВДАННЯ 

Основні вимоги до виконання реферативного ІНДЗ

Реферативне ІНДЗ повинно складатись із 3-х частин: вступу, основної  частини з висновками та списку використаної літератури. 

Основними аспектами змісту кожного із зазначених структурних компонентів є наступні:

	Структурний компонент
	Особливості написання

	Вступ 


	визначення науково-практичної проблеми та обґрунтування актуальності вибраної теми щодо її розв’язання в межах даного дослідження 

	Основана частина 
	- теоретичний аналіз основних понять, що пов’язані з досліджень в межах даного науково-дослідного напрямку; аналіз останніх публікацій, що  пов’язані із розв'язанням даної проблеми (визначення невирішених раніше аспектів визначеної проблеми);

-  висновки з визначенням найбільш суттєвих моментів даної теми 

	Список використаних джерел
	На всі джерела мають бути посилання в тексті.


Критерії оцінки виконання реферативного ІНДЗ:  

	№
	Критерії оцінки виконання реферативного ІНДЗ
	Бали 

	1.
	Повна розгорнута доповідь (захист) з відповідним письмовим оформленням
	10

	2.
	Доповідь з недоліками добору матеріалу або презентації (правильна)
	8-9

	3.
	Повна розгорнута письмова доповідь без виступу
	6-7

	4.
	Розгорнута письмова доповідь без виступу з незначними помилками
	5


*Загальний обсяг роботи 10-12 сторінок (приблизно 0,5 друкованого аркушу) тексту. Друкування має бути виконане через 1,5 інтервали комп’ютерного набору шрифтом Time New Roman; відступи на сторінці мають бути наступними:  зверху та знизу –2 см, 2,5 – зліва та 1,5 – справа.

ТВОРЧЕ ІНДИВІДУАЛЬНЕ НАВЧАЛЬНО-ДОСЛІДНЕ ЗАВДАННЯ (НАВЧАЛЬНИЙ ПРОЕКТ)*
Основні вимоги до виконання творчого ІНДЗ

Творче ІНДЗ повинно складатись із 5-ти частин: вступу, теоретичної та творчої частини, висновків та списку використаної літератури. 

Основними аспектами змісту кожного із зазначених структурних компонентів є наступні:

	Структурний компонент
	Особливості написання

	Вступ 


	· визначення науково-практичної проблеми та обґрунтування актуальності вибраної теми щодо її розв’язання в межах даного дослідження (зв’язок даної теми із базовими або суміжними науково-дослідними проектами, що розробляються);
· формулювання цілі та завдань проекту; 

	Частина 1. Теоретичне обґрунтування проекту 


	· теоретичний аналіз основних понять, що пов’язані з досліджень в межах даного науково-дослідного напрямку; аналіз останніх публікацій, що  пов’язані із розв'язанням даної проблеми (визначення невирішених раніше аспектів визначеної проблеми);

	Частина 2. 

Опис творчого проекту
	· визначення основних ідей, що покладені у основу творчого проектування; 

· викладення основного змісту проекту із вказівками до його практичного застосування.

	Висновки
	· Стислий виклад шляхів вирішення визначеної проблеми через побудову авторського проекту та основних умов його впровадження

	Список використаних джерел
	· На всі джерела мають бути посилання в тексті.


*Загальний обсяг роботи 20-24 сторінок (приблизно один друкований аркуш) тексту. Друкування має бути виконане через 1,5 інтервали комп’ютерного набору шрифтом Time New Roman; відступи на сторінці мають бути наступними по 2 см – зверху та знизу, 2,5 – зліва та 1,5 – справа.

Критерії оцінки виконання творчого ІНДЗ:  

	№
	Критерії виконання творчого ІНДЗ
	Максимально можлива  оцінка в балах за критерієм

	Змістовні критерії
	15 балів

	1.
	Актуальність теми (важливість для науки, практична спрямованість) 
	3

	2.
	Оригінальність ідеї, закладеної в проект
	3

	3.
	Аргументованість шляхів доведення ідеї до розгорнутого творчого проекту
	3

	4.
	Рівень «розв’язання» проблеми засобами проектування
	3

	5.
	«Реалістичність» проекту – можливість впровадження в реальну практику
	3

	Формальні критерії
	10 балів

	6.
	Обсяг роботи 
	5

	7.
	Відповідність формальним вимогам написання роботи
	5

	Презентаційні (комунікативні) критерії
	5 балів 

	8.
	Логічність доповіді та міра розкриття теми в ній 
	3

	9.
	Здатність «захищати» проект через відповіді запитання екзаменаторів та присутніх при доповіді – переконливість відповідей, володіння базовими знаннями 
	2

	Максимально можлива оцінка за виконання творчого ІНДЗ
	30 балів 


Розподіл балів, що присвоюється слухачам за результатами вивчення дисципліни

	Заліковий модуль     
	Оцінка ІНДЗ
	Підсумковий контроль
	Сума

	Змістовний
модуль
1
	Змістовний
модуль
2
	Змістовний модуль

3
	
	
	

	Т . 1
	Т . 2
	Т. 3
	Т.4
	Т .5.
	Т.6.
	Т.7. 
	Т.8.
	Т. 9
	Т. 10
	
	
	

	4
	4
	8
	2
	4
	4
	4
	4
	3
	12
	30
	25
	100


   Шкала оцінювання: 

90-100 – п’ять 
(відмінно)  






[А];

75-89 – 
чотири 
(добре) 






[В,С];

60-74 – 
три 

(задовільно) 





[DЕ];
35-59 – 
два  (незадовільно з можливістю повторного складання)
[FX];

0-34 – 
два  (незадовільно з обов’язковим повторним курсом)
[F].
Методи навчання: презентація лекцій, лекції з використанням графічних схем, метод проектів, ділові,  рольові, ситуативні ігри, проективні методики, бесіди, „кейс-метод”, робота в Інтернеті.
Методи оцінювання: поточне тестування, оцінка за роботу над рефератом, оцінка за участь у семінарських та практичних заняттях, оцінка за ІНДЗ,  підсумкове тестування.
Методичне забезпечення: комп’ютерна презентація залікового модуля, електронні варіанти лекцій, роздруковані тексти лекцій, роздаткові матеріали, навчально-методичні посібники.
Теми рефератів

1. Склад та функції вегетативної нервової системи

2. Склад головного мозку Загальна характеристика

3. Склад та рефлекси спинного мозку

4. Провідні системи мозку, що йдуть вгору

5. Провідні системи мозку, що йдуть згори

6. Склад та функції продовгуватого мозку

7. Склад та заднього мозку

8. Склад та функції середнього мозку

9. Склад та функції проміжного мозку

10. Загальний склад та функції кінцевого мозку

11. Склад та функції ретикулярної формації

12. Склад та функції базальних ганглій 

13. Склад та функції лімбічної системи

14. Склад та загальні функції кори півкуль

15. Іонні механізми формування нервового імпульсу. Будова натрієво-калієвого насосу.

16. Синаптична передача в центральній нервовій системі. 

17. Регуляція рухів за Бернштейном.

18. Концепції нейронної організації рефлекторної дуги.

19. Безумовні рефлекси та їх класифікація.

20. Умовний рефлекс. Загальна характеристика.

21. Домінанта й умовний рефлекс.

22. Часова організація пам’яті.

23. Структурно-функційні основи пам’яті та навчання

24. Клітинні механізми навчання та пам’яті

25. Функційна система за Анохіним

26. Потреби та їхні детермінанти

27. Класифікація потреб. Зв’язок потреб та предметів, що їх задовольняють

28. Основні властивості різних видів мотивації.

29. Психофізіологія та функції емоцій.

30. Фізіологічні механізми вираження емоцій.

31. Функційні стани в структурі поведінки. Типологія станів.

32. Сон як фізіологічний стан.

33. Фізіологія стресу.

34. Будова й функції 1-ї та 2-ї сигнальної системи людини. Взаємозв’язок сигнальних систем.

35. Слово як сигнал. 

36. Мовлення та його функції.

37. Мозок і свідомість.

38. Теорія Павлова про типи вищої нервової діяльності.

39. Властивості нервової системи та їх вимір.

40. Психогенетика: предмет та методи.

41. Психогенетика темпераменту, здібностей, особистості.

42. Психогенетика девіацій. 

Питання до заліку
1. Психофізіологічна проблема. 
2. Психо-нейро-гуморальна регуляція діяльності організму та особистості. 
3. Етапи еволюційного розвитку нервової системи.  
4. Основні типи нервової системи. 

5. Клітинна будова нервової системи. 
6. Будова і основні властивості нейрону.  
7. Нейрон і глія.  
8. Мембранний потенціал. Механізм генерації потенціалу дії. Іонні механізми формування нервового імпульсу. 

9. Синаптична передача. 
10. Пластичність, центральне гальмування нервових процесів. 

11. Основи теорії рефлексу. Рефлекторна дуга та рефлекторне кільце.  
12. Безумовний і умовний рефлекс.

13. Загальна будова нервової системи людини. Відділи нервової системи.

14. Будова вегетативної нервової системи: симпатичні відділи.

15. Будова вегетативної нервової системи: парасимпатичні відділи. 

16. Будова   і рефлекси спинного мозку.
17. Провідні шляхи спинного мозку: пірамідний шлях; 
18. Провідні шляхи спинного мозку: екстрапірамідний шлях; 
19. Провідні шляхи спинного мозку: гангліобульбарний тракт, 
20. Провідні шляхи спинного мозку: спиноталамічний боковий тракт, 
21. Провідні шляхи спинного мозку: спиноталамічний передній тракт.

22. Загальна будова (морфологічний склад) головного мозку. 

23. Морфологічна структура і основні функції: довгастий мозок. 
24. Морфологічна структура і основні функції: задній мозок. 
25. Морфологічна структура і основні функції: середній  мозок. 
26. Морфологічна структура і основні функції: проміжний мозок. 
27. Морфологічна структура і основні функції: кінцевий мозок.

28. Будова периферійних складових нервової системи (один з нервів - за вибором слухача): краніальні нерви; нюхові нерви; зоровий нерв; окоруховий нерв;  блоковий нерв; трійчатий нерв;  відвідний нерв;  лицевий нерв;  присінково-завитковий нерв; язикоглотковий нерв; блукаючий нерв; додатковий нерв; під’язиковий нерв. 

29. Системні основи психофізіології. 
30. Функціональна система як фізіологічна основа поведінки.   
31. Класифікація методів психофізіології. 
32. Основні особливості психофізіологічного методу: електроенцефалографія.

33. Основні особливості психофізіологічного методу:  викликані потенціали головного мозку.

34. Основні особливості психофізіологічного методу: топографічне квартирування; Основні особливості психофізіологічного методу:  електричної активності мозку;

35. Основні особливості психофізіологічного методу:   комп’ютерна томографія.  Основні особливості психофізіологічного методу:  електрична активність шкіри. 
36. Показники роботи серцево-судинної системи. 
37. Показники активності м’язової системи. 
38. Показники активності дихальної системи (пневмографія). 
39. Вивчення реакції очей як метод психофізіологічного дослідження.

40. Активізація поведінки. Вплив навколишнього середовища на організм. 
41. Форми вродженої поведінки. 
42. Форми набутої поведінки. 
43. Акт поведінки: структурна схема організації поведінкового акту.

44. Домінанта як чинник організації цілеспрямованої поведінки.

45. Активізація.  Потреби та їх класифікація. Типи потреб людини.

46. Мотивація: формування і фази розвитку. Види мотивації та їх загальні властивості. 
47. Загальна функціональна схема виникнення мотиваційної поведінки. Домінуюча мотивація. 
48. Принципи нейрофізіологічного забезпечення домінуючої мотивації. Регуляція мотивації збудження на молекулярному рівні.

49. Сприймання та його властивості. Основні параметри об’єктів, що сприймаються. 
50. Схема структурної організації сенсорних систем. Загальні принципи організації сенсорних систем. Класифікація сенсорних рецепторів.

51. Мовлення та його функції. Розвиток мовлення. Характеристики мовного сигналу та мовного апарату.
52. Мовні зони мозку. Роль міжпівкульової асиметрії в організації мовлення. Структура мозку, що бере участь в управлінні голосовими реакціями.

53. Особливості мислення та розумових понять. Основні типи мислення. 
54. Розвиток мислення. Розумові операції. 
55. Особливості залучення структур мозку при рішенні різних розумових задач. 
56. Роль міжпівкульової асиметрії в організації розумових процесів.

57. Увага та її властивості.  Фізіологічні кореляти процесів уваги. Види уваги. 
58. Етапи розвитку уваги.  Орієнтовний рефлекс як основа мимовільної уваги.  
59. Взаємозв’язок механізмів довільної та мимовільної уваги. 
60. Структури мозку, що пов’язані з процесами уваги.
61. Рухи та їх класифікація. Принципи управління рухами. 
62. Функціональна система організації рухового акту. Рівні організації рухів. 
63. Емоції та їх класифікація. 
64. Дискретна та багатомірна модель організації емоцій. 
65. Функції емоцій. Функціональна схема організації емоцій. 
66. Розвиток емоцій. 
67. Детекторна теорія емоцій. 
68. Системи мозку, що визначають появу емоцій.
69. Свідомість та його роль у регуляції діяльності людини. 
70. Організація вищого рівня свідомості. Дві функції свідомості. 
71. Безсвідоме та його роль в організації поведінки.
72. Психофізіологічні передумови формування особистості. Співвідношення соціального та біологічного у структурі індивідуальності й особистості. 
73. Механізми міжособистісного спілкування. 
74. Спадковість і мінливість. Хромосомна теорія спадковості.
75. Закони наслідування. Генетика статі. 
76. Цитоплазматична спадковість. Закон Харді-Вайнберга.
77. Основні методи психогенетики: успадковуваність, близнюків метод, метод прийомних дітей, генеалогічний аналіз.
78. Генетичний аналіз поведінки тварин. Схожість геномів. 

79. Генетика психічних розладів (олігофренія, аутизм, хвороба Альцгеймера, маніакально-депресивний психоз, шизофренія).
80. Психогенетика аномальної та девіантної поведінки (злочинність, алкоголізм, інші погані звички, гомосексуальність).
81. Психогенетика сенсорних здібностей, рухових функцій, темпераменту.
82. Генетика психофізіологічних і фізіологічних показників.
83. Психогенетичні дослідження інтелекту і здібностей. 
84. Загальний інтелект. Спадковість інтелекту. 
85. Психогенетика обдарованості. Емергенез.  Імпрессінг. 
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